CPTS

Communauté Professionnelle Territoriale de Santé

Centre Haute-Marne

Chers adhérents de la CPTS Centre Haute-Marne,

En ce début d’année 2025, nous vous adressons nos meilleurs voeux. Que cette année soit placee
sous le signe de la collaboration, de la bienveillance et de I'innovation dans nos projets communs.

Ensemble, nous continuerons a ceuvrer pour une prise en charge coordonnée et de qualite, au
service des patients de notre territoire.

Grande nouvelle pour bien commencer I'année : L'équipe de la CPTS Centre Haute-
s’agrandit !

Nous avons accueilli, le 6 janvier 2025, Eléa Lefévre, notre chargée de gestion ac
communication. Elle est préte a apporter ses connaissances et son dynamisme
tous nos projets !

Voici ses coordonnées:

0607911978

elefevre@cptscentrehautemarne.fr

N’hésitez pas a la contacter pour toutes demandes !

Nous sommes heureux de pouvoir compter sur Ce
les défis de 2025 !
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LES ADHESIONS SONT OUVERTES !

Pourquoi adhérer a la CPTS (Communauté
Professionnelle Territoriale de Santé) Centre Haute-
Marne ?
e Pour contribuer a une démarche volontaire d'exercice
coordonné
e Pour renforcer les liens entre les professionnels libéraux
e Pour améliorer I'ancrage territorial des professionnels et
favoriser l'arrivée de nouveaux professionnels
¢ Pour gagner du temps en fluidifiant les parcours
¢ Pour bénéficier des outils mis en place par la CPTS
e Pour étre répertorié sur l'annuaire de la CPTS

Comment adhérer a la CPTS Centre Haute-Marne ?
e En scannant ce QR code ! (Vous trouverez le lien
également dans le corps de texte du mail)
ou
e \/iale bulletin d’adhésion

DISTRIBUTION D°AFFICHE ET DE FLYERS

Nous avons le plaisir de vous informer que le document
"Acces aux Soins" est désormais disponible. Ce document
contient des informations essentielles sur les services
médicaux locaux, tels que :

e Comment consulter un médecin ou un spécialiste.

Une urgence médicale ?

Douleurs a la poitrine, saignement abondant, difficultés a respirer, ...
Pour tous les soins nécessitant une prise en charge immédiate :

Jappelle le 15.
| Je ne me rends pas spontanément aux urgences,
+  j'appelle toujours le 15 AVANT de me déplacer !

Besoin de uoirun médecin rapidement ?

Mal de dos, cystite, gastro, ofite, ...
Pour une prise en charge médicale dans les 48h:

Si possible, je prends RDV avec mon médecin traitant.

Ou o prend ROV pour e iéconsultation o e e e Les démarches pour les urgences médicales.
Ou je prends RDV a la maison médicale de garde, accessible sur RDV

&n semaine de 20h & D0h,
le samedi de 12h a 00K,
dimanche et jours fériés
de 08h a 00h

e Les coordonnées des dentistes et pharmacies de
garde.

Comment consulter un spécialiste ?
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Nous procéderons a la distribution des affiches et d
flyers directement dans vos cabinets a partir du
Si vous souhaitez une quantité specifique,

0d éstla phayece % EaEy en informer par mail afin de préparer au m

Fappelle le 3237 (0,35 €/ min).
Je consulte le site web 3237.fr (gratuit).

Cette affiche est également
internet, notre page Linkedin e

00 trouuer un dentiste de garde ?

Rage de dent, douleurs dentaires, ...
En cas d'urgence les dimanches et les jours fériés :

Jappelle le dentiste de garde au 03 25 02 97 64.

Retrouvez les coordonnées des professionnels

.
Commmets refinnta T e
Centre Haute-Marne de santé locaux dans notre annuaire sante !

Communauté Professionnelle Territariale de Santé
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